Тренинг «Чемодан в дорогу»
[bookmark: _GoBack]В 11 «а» классе проводился тренинг «Чемодан в дорогу» по подготовке к окончанию курса средней школы. В ходе занятия проводилось упражнение «Листок за спиной». Учащимся были прикреплены к одежде чистые листы бумаги, на которых каждый ученик класса написал пожелание каждому однокласснику. Упражнение вызвало удивление и большой интерес. 
Одиннадцатиклассники тщательно обдумывали слова, прежде, чем воспроизвести их на бумаге. Ученики выпускного класса собрали своеобразный «чемодан» позитивных пожеланий и напутствий в дорогу во взрослую жизнь. Упражнение закончилось рефлексией.
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